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 التربية الإسلامية اللغة العربية

 علميالنشاط ال
تربية ال
 تشكيليةال

تربية ال
 بدنيةال

 التزكية الدرس اللغوي  النصوص القرائية
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 تحويلالو

 

 ملاءالإ
 

تعبير ال
 كتابيال

القرآن 
 الكريم

 العقيدة

1 
حكاية الفصول 

 الأربعة.

أحافظ على 

نظافة 

 .مدرستي

 إني الماء.

ما هو 

إلا.../ما 

 هي إلا...

الجملة الاسمية 
مع بعض النواسخ 

 الفعلية.

الفعل 
 الأجوف.

الهمزة 
المتوسّطة على 

 الواو.

أحافظ على 

 الماء.
    

أتسامح 

ولا 

 أظلم

أعفو 

عمن 

 ظلمني

 اكتشف حركاتي التنفسية.

 مصارعة.

ألعاب 
تمهيدية 
للقفز 
 .العلوي

أتعرف دور حركاتي 
 التنفسية.

2 
في الهواء 

 .الطلق
 الدعسوقة.

أليس...؟ 

 بلى...

الجملة الاسمية 
مع بعض النواسخ 

 الحرفية.

الفعل 
 الناقص.

 تطبيق
أحمي 

 بيئتي.
 تقويم ودعم

 أكتشف مميزات هواء
 الزفير.

 أقنعة.
القفز 
أتعرف أهمية الأكسجين في  .العلوي

 التنفس.

3 
 .لا أضيع الماء

 

صديقتي 

 .البيئة
 تقويم ودعم

دعم 
وتتبيث 
 السور:
 الانفطار
 الشمس
  الأعلى

الله 
الجواد 
 الكريم

    

اكتشف التبادلات الغازية 
 التنفسية عند النباتات.

 تعبير حر.
التدريب 
على رمي 

 أتنفس هواء نقيا. .الأداة

 
 :)ة(المفتش )ة(السيد                              :             )ة(المدير )ة(السيد                    )ة(:                     الأستاذالسيد)ة(

 

 

 ........................... :  المجموعة المدرسية

 ............................. : ةـــــالوحدة المدرسي

 ............................. : اذـــــــــــــــــــالأست

 .............................. :  وىــــــــــــــــالمست

المملكة المغربية                                                  

 والتكوين المهنيوزارة التربية الوطنية 

والتعليم العالي والبحث العلمي                   

ية للتربية والتكوين الأكاديمية الجهو

   ..........................................................جهة 

......................................المديرية الإقليمية   

 


